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Magnetfeldtherapie 

 

Der Einsatz magnetischer Felder zu Heilzwecken hat eine lange Geschichte. In der modernen 

Medizin wird pulsierenden Magnetfeldern eine therapeutische Wirkung bestätigt. 

 

Wirkungsmechanismus 

Durch das Magnetfeld kommt es durch Induktion zu einer dem Pulsieren entsprechenden, an- 

und abschwellenden elektrischen Spannung im Körper, die die chemischen und physikalischen 

Vorgänge an den Zellmembranen beeinflusst. Das Magnetfeld bewirkt dadurch eine Anregung 

des Stoffwechsels mit verbesserter Durchblutung und Anregung der Lymphgefäße. Dies führt 

einerseits zu einer besseren Versorgung der Gewebe mit Sauerstoff und Nährstoffen sowie 

andererseits zum schnelleren Abtransport von Stoffwechselschlacken. Auch 

Unausgewogenheiten, Blockaden und Störungen des körpereigenen Magnetfeldes sollen 

positiv beeinflusst  werden und ein Energiemangel der Zellen behoben werden.  

 

Indikationen 

 Anregung und Beschleunigung der Wundheilung 

 Behandlung degenerativer Erkrankungen der Gelenke und der Wirbelsäule wie 

Arthrosen, Spondylosen und Tendopathien 

 Anregung der Knochenheilung nach Frakturen (Brüchen) oder bei 

Knochenheilungsstörungen 

 Schmerzlinderung 

 Stoffwechselverbesserung bei alten Patienten 

 Stimulierung der Körperabwehr 

 Beschleunigung der Rekreation und Erholungsphase bei Sportlern 

 Beim Menschen auch bei Osteoporose und Migräne sowie zur Steigerung des 

Wohlbefindens 

 

Ablauf der Therapie 

Magnetfeldbehandlungen werden am besten kurweise in 8 bis 10 Sitzungen angewandt. Eine 

Sitzung dauert 15 – 20 Minuten. Der Abstand zwischen den Sitzungen kann 24 – 48 Stunden 

betragen. 

 

Je nach Indikation liegt das Tier auf einer Matte oder das zu behandelnde Bein oder das ganze 

Tier wird in eine Therapieröhre verbracht. Die Frequenz und Stärke wird vom Tierarzt dem 

Patienten entsprechend gewählt.   

 

Die Behandlung ist absolut schmerzfrei. Bei manchen Frequenzen kann jedoch ein schwaches 

Kribbeln gespürt werden. Auch das Empfinden von Wärme in den behandelnden Körperteilen 

kann auftreten, wird aber normalerweise als sehr angenehm und entspannend empfunden.   
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Kontraindikationen 

 Bekannte Tumorerkrankungen: Die verbesserte Durchblutung betrifft auch das 

Tumorgewebe und könnte zu einer Beschleunigung des Wachstums führen. Deshalb 

wird vor einer Magnetfeldtherapie eine ausführliche klinische Untersuchung durchgeführt. 

 Trächtigkeit 

 Epilepsie 

 Bevor sich Besitzer neben das zu behandelnde Tier setzen, ist es sinnvoll, automatische 

Uhren sowie Karten mit Magnetstreifen wie z.B. Bankomat- oder Kreditkarten in sicherer 

Entfernung abzulegen. 

 Herzschrittmacher oder andere elektronische Implantate – dies betrifft in Europa derzeit 

nur die Besitzer. Das Tier wird in diesen Fällen von unserer Tierarzthelferin während der 

Therapie betreut. 


